Zemolez kam¢€atsky Lonicera kamtschatica

Domovom tejto rastliny je daleka Sibir, odkial bol k nam privezeny. Plody su
pretiahnuté, tmavofialové, Stavnaté, slabo kyslé, chutou pripominajuce ¢ucoriedku a
su cenené pre svoj vysoky obsah vitaminu C a draslika. TaktieZ maju vysoky obsah
polyfenolickych latok, ktoré su povazované za anitisklerotické a protirakovinové latky.
Obsahom tychto latok jedlé zemolezy predbehnu aj Cierne ribezle alebo aréniu
Ciernoplodu. Maju tiez antiseptické vlastnosti, podporuju lieCenie viacerych choréb a
zvySuju celkovu odolnost organizmu. Plody su vhodné na vyrobu ovocnych Stiav,
dZemov, dreni, komponovanie a mrazenie. TaktieZz sa daju uchovavat zamrazené,
vyborné su aj susené. Su vhodnou ozdobou pre sladké dezerty, zmrzlinové a
ovocné pohare, do ovocnych kola€ov. Zo stavy zemolezu mbézeme vyrabat
ovocné vino.




Pestovanie zemolezov

Zemolez kam¢atsky je nenaro¢na rastlina vhodna na pestovanie vo vSetkych
oblastiach Slovenska. Rastlina rodi jedlé ovocie a ma aj ozdobny charakter. Kvitne
velmi skoro a plody dozrievaju ako prvé ovocie uz koncom maja do konca juna.
Dorasta do vysky 1,5 az 2 m. V rade ho mozno sadit 1,5 m od seba. Vdaka svojmu
povodu vydrzi mraz - 45 stupnov Celzia, v kvete dokonca - 8 stuprov



Celzia. Zemolez je nenaroc¢na rastlina, ktora nevyzaduje az tak dostatok kyslej
raseliny, kyslé hnojiva, makku, nevapenatu vodu na zavlaZzovanie ako je to pri
pestovani CuCoriedok s ktorou nema botanicky ni¢ spolo¢né. Zemolez je nenaro¢na
rastlina, ktora je nenaro¢na na pbédu, ale najlepsie sa jej dari v mierne kyslej pode s
pH 5,5 -6,5. Kedze nie je poSkodzovany chorobami a Skodcami, nevyZaduje
chemicku ochranu. Umozriuje nam to dopestovat’ zdravotne nezavadné plody s
obsahom latok cennych pre fudsky organizmus. Zemolezy znesu pestovanie aj
polotieni, no bohatu urodu daju len na plnom sinku. Do urcitej miery a nakratko znesu
sucho, ale hrozi, Ze plody a niekedy aj listy opadnu. Preto je pravidelna zavlaha
namieste. Da sa uspesne pestovat’ aj v nadobe na balkéne. Prvé plody sa na
rastlinach objavuju v 2. alebo 3. roku pestovania.. Mnozstvo plodov potom z roka na
rok narasta, nie vSak vefmi rychlym tempom, takze trva viac rokov kym krik dosiahne
svoju najvysSiu rodivost (5r.). Kriky potom rodia aj viac ako 50 rokov. Délezitou
podmienkou dobrej urody zemolezu je reSpektovanie ich cudzoopelivosti. Nestaci
mat vedla seba vysadené dva kriky rovnakej odrody, podstatné je, aby kazda odroda
bola ina. Pri nasej Sirokej ponuke to vSak nie je problém.
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Hnojenie a péda

Kriky zemolezu rastu na takmer fubovolnej pdde, ale extrémne lahka, piesoCnata
alebo tazka ilovita péda je pre zemolez nevhodna: nebude sa v nej dobre rozvijat a
spolahlivo rodit. Uplne nevhodné su lokality kde stagnuje pédna vihkost. Po vybere
miesta by mala byt pdda vycistena od burin a na zvySenie rozvoja je vhodné
aplikovat’ vyzrety kravsky hnoj (8-10 kg na 1 m?). Hnoj sa méze nahradit’ inym
organickym materialom - ragelinou, humusom, kompostom. Dal$ou moZnostou je
pridat’ s odstupom €asu po vysadbe organické hnojiva ku sadeniciam (do 10 kg na
sadenicu, ale az po zakoreneni). Odporuca sa tiez pridat’ superfosfatovu a draselnu
sol (kazdej po 40-50 g). Jama mala byt vykopana do hibky 25-30 cm a v priemere by
mala mat asi 40 cm. Hnojiva sa zmieSaju s hornou vrstvou pody a naleju do dna
jamy. Aplikované hnojiva poskytnu sadeniciam ziviny pocas prvych troch rokov rastu.
Dalsia starostlivost spogiva v pleteni burin, max. do hibky 5-8 cm pddy okolo sadenic
a v pravidelnom zalievani. Prvé 2-3 roky kriky rastu pomaly a ich korenovy systém
aktivne rastie. V tomto obdobi by ste nemali oCakavat, ze budete mat urodu. Ovocie
sa zaCina vacsinou tvorit' v 3,4 az 5. roku. V priebehu rastu sa obvykle sa pouZzivaju
hnojiva 3 krat za sezénu:



e Jarné dusikové hnojenie sa vykonava na zaciatku vegetacného obdobia pred
objavenim plodov (v aprili az maji, v zavislosti od regiénu). Podporuje sa rast
vyhonkov a rozvoj zelenej hmoty. Aplikuje sa 30 gramov dusi¢nanu amonneho
alebo 20 gramov mocoviny na 1 m2

e Po zbere sa vykonava letné kvapalné hnojenie roztokom mocoviny a vody v
pomere (1:4) a mnozstve 10 litrov moc€oviny na kazdy rastlinu. Organickeé je
mozné nahradit’ nitrofosfatom alebo nitroamdénom (25-30 g na 10 litrov vody).
Letné hnojenie je zamerané na zvySenie poctu pukov na rastline.

e Tretie hnojenie je na jesen. Do pbdy sa plytko zapravuje superfosfatova a
draselna sol (15 g na 1 m 2). Ta zabezpeci lepsi rast korerov a zvysenie
zimnej odolnosti krikov.

Tabulka vhodnych opelovacich odréd

Odroda Vhodné odrody na opelovanie
Aurora, Honey Bee

Indigo Gem | Aurora, Honey Bee

Honey Bee Aurora, Borealis, Tundra, Indigo Gem
Borealis, Tundra, Indigo Gem, Honey Bee
Aurora, Honey Bee

Jugana Do¢ Velikana, Vostorg
Doé Jugana, Vostorg
Velikana

Vostorg Do¢€ Velikana, Jugana




