Smrek Picea

Smrek je nas najbeznejsi ihlicnaty strom, ktory postupne nahradil chulostivejsiu jedlu,
ktora u nas byvala kedysi najrozSirenejsia. V okrasnych zahradach sa vacsinou
pestuju vyslfachtené druhy, ktoré vynikaju mnozstvom rozmanitych odrod.
Smrek obyCajny Picea.abies
e Echiniformis a jeho odrody charakterizuje zakrpateny rast.
e Nidiformis je vankuSovito zakrpateny smrek.
e Oblubeny smrek biely P. glauca Conica je drobny a ma kuzelovity tvar.
e Smrek pichlfavy P. pungens vynika radom striebristych odréd.
e Smrek Inversa je previsnuto splyvavého tvaru.
o Uplne nenaroény je smrek omorikovy P. omorica , ktory znasa pravidelny rez.
¢ HIbSim korenovym systémom a pevnejSim zakotvenim sa méze pochvalit
smrek Engelmanov P. engelmanii, smrek ajansky P. jezoensis, smrek pichlavy
P. pungens a Smrek Sitkansky P. sitchensis .
e Medzi oblubené strieborné smreky patri drobny krizenec Picea x mariorika
Machala.
e Kompaktné tvary ponukaju velmi pomaly rastuci smreky napr. gulovity P.
glauca Alberta Globe alebo previsnuty splyvajuci P. abies Formanek.

Na kvalitu pédy smreky vacsinou narocné nie su, idealne je pre vihka
hlinitopiesoCnata zemina. Smreky su svetlomilné stromy, v prehustené vysadbe
alebo v tme budu zospodu vyholovat. Obavu zo smrekov v zahrade vzbudzuje plytSi
korefiovy systém, vdaka ktorému dochadza lahsie k vyvratom. Nie je to vSak
pravidlom, su druhy, ktoré su pevne zakotvené. Takmer vSetky smreky neznasaju
exhalaty a zafajéené prostredie. Smreky sa uplatfiuju predovSetkym ako solitéry
alebo vo volnych skupinach. Smreky v réznych odtiefioch svetlo Sedej alebo tmavo
zelenej pdsobia velmi prirodzene a pouZzivaju sa na prechody zahrad do volnej
krajiny. Smreky sa velmi dobre kombinuju s listnatymi druhmi, malebné skupinky
tvori s brezou a javorom. Zakrpatené a kompaktné druhy rézne vysokych a farebnych
foriem sa hodia aj do malych priestorov alebo do nadob.

Smrek pichlavy Picea pungens patri k najCastejSie pestovanym ihli€cnanom, s ktorymi
sa stretneme v malych aj velkych zahradkach. Velkej oblube sa teSia najma odrody s
modrosivym az dostrieborna sfarbenym ihli¢im. Smrek pichfavy patri k vefmi
prispésobivym drevinam, ktorym sa bude darit’ aj v mestskych zahradkach, kde iné
ihlicnany vplyvom znecisteného ovzdusia trpia. Hoci vo svojej domovine rastie skor
na vlhkych miestach, dokaze sa dobre vyrovnat aj so suchSou pédou. Podmienkou je
len kysla reakcia pédy bez primesi vapna. Pretoze vynika predovSetkym ako
solitérne dekorativne drevina, bude mu vyhovovat otvorené stanoviste, ale uspokoji
sa aj s polotienom. Pri vybere vhodného miesta vSak pocitajme s tym, Ze vam po
nejakom Case prevysi rodinny domcek. Ak nam to vadi, poohliadnite sa radSej pri po
zakrpatenych odrodach. Prednosti smreka pichlavého tkvie jednoznacne v jeho
dekorativnej funkcii. Jeho husté a pravidelne rastuce vetvicky a modrosivy nadych
ihliCia pdsobi v zahrade rozpravkovym dojmom.

Velmi dekorativne su aj formy smreka omorikového, ktory je vhodny aj do menSich
zahrad, pretoze ma uzku korunu.
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Smrek je bohaty na vitaminy A a C . Vyluhovanim zeleného ihli¢ia smreka pripravite
lahodny aromaticky Caj, ktory upokojuje nervy, znizuje nervozitu, stimuluje mozgovu
kiby. MéZe sa pouzit na pokozku hlavy pri nadmernej tvorbe lupin. Zivica v ihligi
priaznivo pésobi pri dychacich problémoch a pomaha vykasliavat nahromadené
hlieny.Pel smreku, smrekovca a borovice nie je alergénny a je bohaty na bielkoviny.
Zltkasté od mnozstva pelu (april - maj). Pel mozete ziskat zakrytim konca konara
plastovou taskou a intenzivne nim potriast. Taska sa vam rychlo napini pelom.



Premiestnenim pelu do sklenenej nadoby a skladovanim na studenom, suchom
mieste ziskate zasobu proteinov do jogurtov kokteilov alebo smoothies. Z mladého
ihlicia smreku sa méze pripravit sirup, ktory rozpusta hlieny, ufah&uje vykasliavanie,
lie€i dychacie cesty, zmierfiuje reumu a bolesti.

Choroby a Skodcovia
e Obalova¢ smrekovy Epinotia tedella

Motyl s rozpatim kridel priblizne 13 mm. Samicky kladu vajicka na smrekové
ihlice. Husenica je Zltohneda s dvomi ¢ervenohnedymi liniami na chrbte, alebo
zelena s jasnymi, alebo tmavymi chrbtovymi liniami. Hasenice minuju ihlice a
spriadaju ich jemnym pradivom, v ktorom ostava zachyteny trus. Na jesen sa
spustaju na zem, kde prezimuju v opadanke. Stromy napadnuté obalovacom
stracaju vitalitu a prirastky. Napada strom od vnutornej ¢asti koruny smerom

ku okraju, takze napadnutie ¢asto nie je vidno.




e Piliarka smrekova Pristiphora abietina

Piliarka smrekova je Skodca mladych, smrekovych porastov. Napadnuté
ihlice usychaju, krutia sa a hnednu. Vyhonky vyzeraju, ako by boli opalené
ohnom alebo spalené mrazom. Na ochranu je pri velkom poskodeni
potrebné aplikovat' insekticid Vaztak 10 EC, Active alebo iny pribuzny
insekticid.




e Puklice Physokermes piceae

Puklica smrekova predstavuje riziko predovSetkym u mladych stromcekov,
ktoré vplyvom sania zaostavaju v raste, blednu a odumieraju. Pri silnom
napadnuti su ihlice, vetvicky a mladé stromceky pokryté lepivou
medovicou, ktoru potom obsadzuju huby. Pri napadnuti aplikujeme
opakované postreky pripravkami: Applaud 25 WP, Basudin 600 EW,
Ultracid 40 WP, Talstar 10 EC predavané v CR, u nas nie su tieto pripravky
schvalene.




